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Nova vize oboru: Uvod k druhému zvlastnimu &islu o Sjednocené
teorii

Volny preklad Tereza Sedlakova

Toto je druhé ze dvou cisel Journal of Clinical Psychology zamérfené na platnost a
uzZite€nost nové teoretické vize oboru psychologie (Henriques, 2003). Prvni dva pfispévky
(Rand and llardi, Geary) podporuji argument, Ze psychologie potfebuje byt efektivné
propojena s biologii a fyzikou a Ze Unifikovand teorie skrze Behaviordlni teorii investic
(Behavioral Investment Theory) je vtomto sméru velmi Uspésnd. Autofti nasledujicich tfi ¢lankad
(Shaffer, Quackenbush and Shealy) ukazuji, ze systém TOK (Systém stromu poznani) je Umérny
dominantnim paradigmatim v socidlnich védach. Skupina téchto péti autord tedy ukazuje
Zivotaschopnost Unifikované teorie z pohledu zdola-nahoru i shora-dol(l. V Sestém ¢lanku se
autor zabyva nékterymi dllezitymi problémy, které potencidlné vznikaji s rozvojem jasné
definované discipliny. V zavére¢ném clanku se ja vénuji obavam, jeZ vznesli pfispévatelé v
obou specidlnich vydanich a formuluji, jak jednotna teorie poklada zaklad nového masového
hnuti v psychologii.

Psychologie je slovy Churchilla hadankou zabalenou do tajemstvi uvnitf zdhady.
Védecky spisovatel John Horgan (1999) ve svém rozsdhlém prehledu véd o mysli dospél
k definitivnimu zavéru, Ze v psychologii nikdy nedojde k dramatické revoluci, jez by se
vyrovnala Darwinoveé evolucni teorii ¢i Einsteinové obecné teorii relativity. Své tvrzeni podpofil
argumentem, Ze mysl je tak beznadéjné slozitd, az je pfilis slozitd pro védeckou metodu.
Nesouhlasim s tim a navrhl jsem konceptualni ramec, ktery, jak doufam, proméni psychologii
z jejiho soucasného preparadigmatického stavu (Staats, 1983) v plné funkcni, vyspélou,
paradigmatickou védu (Henriques, 2002, 2003; Henriques &Sternberg, 2004).

Pfedchozi zvlastni Cislo (Vol. 60, No. 12) obsahovalo hlavni ¢lanek "Psychology
Defined", 13 komentar(i a 2 plné clanky. Jak se dalo ocekavat, néktefi autoti zpochybrovali
opodstatnénost mého navrhu a kladli si otazku, zda by psychologii skute¢né prospélo
teoretické usporadani (napt. Stam, 2004; Yanchar, 2005). Dllezité vsak je, ze vétsina
prispévatell toto Usili ocenila jako pfinejmensim zasadni krok spravnym smérem. Néktefi v
ném vidéli podstatné vice. Gilbert (2004) napriklad oznacuje ndvrh za "fascinujici" a navrhuje:
"Henriquesuv pristup... by mél byt ustfednim bodem naseho mysleni, tvorby modelid a vyuky
psychologie" (s. 1226). Haaga (2004) uvadi, ze: "shledal taxonomii Stromu pozndni, teoretické
spolecné body, evolucni historii a urovné emergentnich vlastnosti velmi poucnymi” (s. 1229).
Stanovich (2004) se vyjadfuje podobné silné:

»S mnohym v Henriquesové c¢ldnku souhlasim. Zejména jsem zajedno s myslenkou, Ze
kombinace Behaviordlini teorie investic a Hypotézy ospravedinéni (Justification Hypothesis)
prindsi predstavu mentdlni architektury sestdvajici ze dvou Sirokych oblasti (paralelni a logicko-
analytické). Souhlasim s tim, Ze diskontinuita mezi lidmi a ostatnimi ZivoCichy je pro psychologii



ustfednim problémem . . . [a] domnivdm se, Ze proces ospraveditfiovani mohl hrat rozhodujici
roli v ve vyvoji metareprezentacnich schopnosti (s. 1263).”

Calhoun (2004) oznacuje snahu o sjednoceni psychologie za "uSlechtily ukol" a
naznacuje, Ze navrh ziejmé vnese do oboru zvlastni harmonii. Rika: "Stejné jako jini védci, ktefi
podobné jako velci mistri dokdZou spojit riizné teoretické a empirické zdroje do integrdlniho
celku, zacal [Henriques] splétat velmi zajimavy zdroj harmonie pro nesourodou disciplinu a
profesi” (s. 1283). Stricker (2004) uvedl, Ze navrh je "ndpadity”, a Viney (2004) napsal: "Schéma
sjednocovadni navrZzené Henriquesem... je slibny koherentni a uceleny pristup k psychologii a
muZe byt uZiteCnym zpusobem, jak pfemyslet o vztahu psychologie k ostatnim véddm" (s.
1275). Vzhledem k obtizim, s nimiz se radikalné nové myslenky ¢asto potykaji pfi ovliviiovani
odborného pole, bylo velmi povzbudivé vidét, Ze tolik vysoce kvalifikovanych védci uznava
hodnotu tohoto navrhu.

Zda se, ze aktudlni vydani bude pokracovat v nastoleném trendu Sjednocené teorie.
Randova a llardi jasné formuluji potfebu konzistence psychologie s pfirodnimi védami a
presvédcivé argumentuji, Ze nova perspektiva tuto potfebu rozhodné splfiuje. Geary jde v
tomto bodé jesté dal a ukazuje, jak je Behavioralni teorie investic (BIT) pfimo kongruentni s
jeho hypotézou "motivu k ovladani". Vyjadtuje Siti a hloubku této perspektivy tim, Ze prochazi
napftic¢ evoluéni teorii, neurovédou, kognitivni védou, behavioralni védou a etologii. Zejména
ukazuje, jak maze BIT a metafora Motivu k ovladani slouzZit jako sjednocujici rdmec pro obecné
védy o mysli.

Klicovou soucasti argumentace v ¢lanku "Psychologie definovanad" je, Ze lidska
psychologie predstavuje jedine¢nou a samostatnou subdisciplinu obecnych véd o mysli.
Protoze lidé maji schopnost sebereflexe, jazyka a existuji v sociokulturnim kontextu,
predstavuje lidské chovani kvalitativné jinou Uroven sloZitosti nez chovani ostatnich zvirat.
Pravé kvali této odlisnosti bylo tak obtizné preklenout most mezi ptirodnimi a spolecenskymi
védami (srov. Wilson, 1998, s. 126). Podle systému Stromu pozndni poskytuje hypotéza
ospravedInéni most pres tyto velké oblasti védy a autofi Shaffer, Quackenbush a Shealy
formuluji nékteré klicové aspekty této myslenky. Shaffer nabizi pronikavy prehled relevantnich
vyzkumu ze sociologie a ukazuje, Ze Hypotéza ospravedInéni organizuje a objasrnuje velkou ¢ast
vyzkumu v této discipliné. Quackenbush (2005) pak ucinné formuluje nékteré z klicovych
problémU postmoderni filozofie a ukazuje, jak Hypotéza ospravedInéni a ToK (Strom poznani)
mohou pfrispét k rozvoji postmoderni filozofie. Systém muze tyto obavy resit a zaroven byt
soumeéritelny s pfirodnimi védami. Pise:

"Systém ToK predstavuje Archimédovskou vysku, z niZ je mozné se jako psychologové
chopit svobody. Na rozdil od Wilsonovy (1998) Konsilience systém ToK nezastird napéti mezi
naturalismem a socidlnim konstrukcionismem. Spise sprdvné interpretovdna, tato napéti
prestdavaji byt podstatnd."” (p. 78)

Nakonec Shealy ukazuje, jak Hypotéza ospravedinéni otevird dvere fascinujicim
analyzdm nabozZenskych a politickych systémuU ospravedInéni. Ukazuje také, jak je hypotéza
souméritelnd s dosavadnim vyzkumem vyvoje postojli, presvédéeni a hodnot, a nabizi
vynikajici vysledky a ndvrhy pro budouci vyzkum.

Sesty ¢lanek v tomto &isle ma ponékud odlidny tén. Slife (2005) pfiznava argumentaci,
kterou jsem nabidl, vysokou miru legitimity, kdyz pise:



»~Henriquesiv prispévek je obzvldsté vitany. SnaZi se nejen resit otdzky, které jsou interni pro
obor, ale snazi se také zasadit psychologii do $irsiho kontextu ostatnich obort. Cini tak prostrednictvim
uceleného souboru myslenek, které, jak doufd, disciplinu shrnuji a sjednocuji. Ve skutecnosti pomérné
presvédcivé ukazuje, Ze jeho koncepce '"se snadno prizplsobi jevim, které jsou v soucasnosti
predmétem védeckého zkoumdni”, stejné jako "mnoha dalsim oblastem, na nézZ Ize analyzu rozsifit"
(Henriques, 2003, s. 177). Svou zdatnost ve sjednocovdni skute¢né prokazuje propojenim praci dvou
dramaticky odlisnych myslitelt - Sigmunda Freuda a B. F. Skinnera. Takové spojeni je plsobivé a dokladd
pfislib jeho sjednocujiciho ramce. (p. 108)"

Ve svém Clanku se vSak zaméfuje predevsim na to, Zze néktefi lidé v psychologii by se mohli citit
mym navrhem "vyélenéni" z oboru, a konkrétné se zaméruje na kvalitativni vyzkum a teistickou
psychologii. To vyvolava jeden z nejtizivéjsich probléma, kterym obor Celi - miZzeme mit jednotu a
zaroven pluralismus? Jsou vSechny nazory vitany, nebo jsou nékteré ndzory prosté sSpatné? Kdo to ma
fici a chceme toho byt schopni? Touto otazkou se pomérné obsirné zabyvam v zavére¢ném ¢lanku a
pomoci svého systému formuluji povahu a hranice védy a upresiuji, pro¢ se domnivam, Ze kvalitativni
vyzkum je in, ale teisticka psychologie (jak ji definoval Slife) neni.

Podafi se Sjednocené teorii rozvazat gordicky uzel, kterym je v soucasnosti obor psychologie?
V nejlepsim mozném slova smyslu se zda, Ze odpovéd zni "moznd". Pfinejmensim se zda byt zfejmé, Ze
nova Sjednocend teorie nabizi zajimavy a slibny novy pohled na obor, ktery bude jisté jesté dlouho
vyvolavat vazné otazky a polemiky o povaze tohoto oboru a jeho predmétu.



